LIGA GREMIAL

MAYO 2026

¢ESTAMOS o
AL LIMITE?

Herramientas para el bienestar laboral
y cuidar nuestra salud mental
en los espacios de trabajo.

Una charla abierta para pensar
el bienestar laboral y cuidar nuestra
salud mental en los espacios de trabajo.
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Rivadavia esq.
DE MAYO Tucuman

Federico
. Pavlosky

Médico Psiguiatra,
Legista, Magister

en Adicciones.
Fundador dispositivo
Pavlovsky.

Matias
Dalla Fontana

Psicologo, ex Puma,
fundador de Proyecto
Deporte Solidarig,
ex Subsecretario de Prevencion,
Investigacion y Estadisticas
de la Nacion- SEDROMNAR

Inscripcién online
Acreditacion presencial

Actividad abierta a la comunidad.

TRANSMISION EN VIVO
PARATODA LA PROVINCIA

www.upcnsfe.com.ar
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